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Hens 1

Jns nereit ot 1,5 no 3 ner

Jnst neteit ot 3 go 7 net

Hprem HaumeHoBanue 0mroza Ne Brrxon [MuieBsle BeniecTsa (T) uepreruiecia | Boixox [Mumiessie BemecTsa (T) Jueprerueckas
HIIA peuenTypsl | Gmrona LICHHOCTb 61110112 LICHHOCTb
OenKu | KUPBI | YITIEBOABI OCNKH | JKHPBL | YIIICBOJIBI
Kamra Moso4Hast niieHnIHast
saprpa | (P3K%) (Kpyna muieHmanas, 182 150 | 407 | 317 | 2504 144,75 200 | 543 | 423 | 3339 193
MOJIOKO, caxap, COJib, Macjo
CIIMBOYHOC)
saprpax |  DYTGPOPOA € Maciom (xneb 1 205 | 153 | 4,72 9,14 85 30/5 214 | 68 13,16 122,4
NIICHUYHBIN, MacJIO CIIMBOYHOC)
Yaii ¢ caxapom
3aBTpaK BUTaMHHH3UPOBAHHEII 54-2ru-2020 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
(uaii, caxap, puramMuH C)
Hroro 3a 3aBTpak 325 592 | 8,235 28,36 213,61 215 7,93 12,12 39,17 296,94
f;;g;f{ DpyKTHI (46710K0) 150 | 063 | 0,63 15,43 73,71 200 084 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cyn kapToQeNbHBIN C KPYTIOi
oen | (<pymarpeuncsas, kaprodens, 86 150 | 1,18 | 1,64 8,75 54,45 200 157 | 218 11,67 72,6
MOPKOBb, JIYK, MacJio
pacTUTeNbHOE, COJIb)
I110B 13 KypUHBIX OKOPOUYKOB 54-12m-
oben (OKOpOUOK, TyK, MOPKOBB, PHC, 2020 120 17,12 | 13,34 22,51 276,42 210 20,3 17 35,69 377
MAacJI0 pacTUTEIFHOE, COJIb)
06ex Kucen, u3 xomnentpara 233 150 0 0 75 89,25 180 0 0 10 119
(KOHIIEHTpaT KUCeJIs, caxap)
oben X1e6 MIeHnaHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o0ex 450 20,67 | 15,28 53,25 490,92 640 25,92 | 19,68 81,76 689,6
[Inposkok neueHslii ¢
kaprodenem (Myka, kaprodenb,
MOJITHUK caxap, Maprapus, siio, 294 64 4,68 4,72 32,24 191,7 64 4,68 4,72 32,24 191,7
JPOXIKHU, MACIIO PACTUTEIBHOE,
ST, JIYK, COJIb)
MTOJITHUK MoJ1oKko KUIIsTYeHOE (MOJIOKO) 12 150 4,58 4,08 7,57 85
MOJITHUK Yaii ¢ caxapom 54-2ru-2020 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HToro 3a moJytHHK 214 9,26 8,8 39,81 276,7 244 4,77 7,74 39,25 259,49
Hroro 3a neHb 1139 | 36,48 | 32,945 136,85 1054,94 1299 39,46 | 40,38 180,76 1344,31




Jens 2

Jns neteit ot 1,5 no 3 ner

Just neret ot 3 no 7 net

Tpuem HaumenoBanue 6iroa Ne Brixon [MumieBsie BemecTra (T) JHepreTiecKas Buixon [Mumesbie BemecTa (T) JHepreTiecKas
HIIH peuentypsl | Gmaroma I[EHHOCTh 611r0/12 LICHHOCTb
OeNKU | KMPHI | YIJIEBOIBI O€NKH | KUpBI | YIIIEBOJBI
Omuer HaTypaslbHBIN (SHIIO,
3aBTpaK MOJIOKO, MacJjI0 CIIMBOYHOE, 54-10 2020 80 7,26 12,61 1,41 150,86 80 7,26 12,61 1,41 150,86
COJIb)
3aBTpaK Yaii ¢ caxapoM (4aii, caxap) 25:2_3126 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
3aBTpaK byrepbpon ¢ maciom (x1¢0 1 205 | 153 | 472 9,14 85 30/5 214 | 68 13,16 1224
MIIIEHUYHBIN, MaCcJI0 CIMBOYHOE)
Hroro 3a 3aBTpaK 255 8,88 17,34 15,57 256,47 295 9,49 19,43 21,58 301,8
:;’T?;‘;i DpyKTHI (46710K0) 150 0,63 | 063 15,43 73,71 200 0,84 0,8 20,58 98,28
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpPaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,8 20,58 98,28
Cyn kapToQenpHBIN C
MaKapOHHBIMH H3IEITHUIMH
oben (MakapOHHbBIC U3ICIHS, 54-7¢-2020 150 1,7 1,7 13,06 89,7 200 2,26 2,29 17,41 99,27
KapTodeb, TyK, MOPKOBb, MAaciIo
pacTUTeNbHOE, COJIb)
buTtouku u3 okopouka
ofen | (ORopoUa, xneh muemmmbid, | 5y 6 o000 | 65 | 11,92 | 11,38 | 10,73 191,75 70 9,16 | 8,32 12,66 160,96
CyXapH MaHUPOBOYHBIC, MACIIO
CITMBOYHOE, COJIb)
KapTtogens oTBapHO B MOJIOKE
oben (xaprodemns, MOJIOKO, MacIIo 54-10r-2020 120 2,82 51 15,88 120,63 150 3,33 5,07 18,8 132
CITMBOYHOE, COJIb)
Komrmot u3 cyxohpyKToB
o6ez R 54-1x1-2020 | 150 | 0,1 0 7,03 285 180 0,13 0 9,25 37,46
(cyxo(pyKTHI, caxap, BATAMHH
9)
oben X110 nIeHunYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a oben 515 18,91 | 18,48 61,19 501,38 650 18,93 | 16,18 82,52 550,69
Kopsxukn MoJouHbIe (MyKa,
MOJITHUK | caxap, S0, MapTapyH, MOJIOKO, 492 75 4,89 8,43 46,48 281 75 4,89 8,43 46,48 281
COJIb, BAaHWJIHH, COJIA TIHIIECBAs)
monmmnk | Hai ¢ caxapow (wail, caxap) oot | 150 | 009 | 0015 | 502 20,61 180 | 009 | 002 | 701 28,54
HToro 3a noJgHUK 225 4,98 8,445 51,5 301,61 255 4,98 8,45 53,49 309,54
Hroro 3a neHb 1145 33,4 44,89 143,69 1133,17 1400 34,24 449 178,17 1260,31




Jensb 3

Jns neteit ot 1,5 no 3 ner

Just neredt ot 3 no 7 net

Hprem HaunmenoBanue Oimona Ne Brrxon [Tumessle BemecTBa (T) Inepreruecka Borxon ITumessle BemecTsa (T) dueprerueckas
THIH peuentypsl | 6maroma [IEHHOCTh 610,12 LIEHHOCTb
Oenku | KUpBI | YIJIEBOJBI Oenku | KUpBI | yIIeBojbI
Karira Mmotounast mieHHast
3aBTpaK (TIIeHo, MOJIOKO, caxap, Macjo 90 150/5 6,13 7,63 28,25 206,13 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02
CIIMBOYHOE, COJIb)
Yaii ¢ caxapom
3aBTpaK BHTaMHUHW3UPOBAHHEI (Jai, 54-2ru-2022 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
caxap, ButamuH C)
3aBTpaK byrepbpox ¢ cripow (x1e6 1 2010 | 384 | 311 9,84 82,7 30/10 4,6 3,19 14,76 106,1
MIICHUYHBIN, ChIP TBEP/IbIiA)
Hroro 3a 3aBTpak 335 10,06 | 10,755 43,11 309,44 425 10,89 | 11,26 52,86 356,66
3‘3;’%‘;1 DpyKTHI (46710K0) 150 0,63 | 0,63 15,43 73,71 200 0,84 | 0,84 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOii 3aBTPaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cyn kapToQenbHBIN C KPYTIOi
oben (xaprodensb, puc, MOPKOBB, TYK, 86* 150 1,18 1,64 8,75 54,45 200 1,57 2,18 11,67 72,6
MAacJI0 pacTUTEIFHOE, COJIb)
KoTtneTs! priGHBIE (MUHTAH,
oben MOJIOKO, XJI€0 MIIEeHUYHEIH, 54-3p-2020 65 8,26 1,82 5,24 71,25 65 8,26 1,82 5,24 71,25
SIAII0, MACJIO CTMBOYHOE, COJIb)
Kamycra tymenas (kamycra,
oben MOPKOBb, Caxap, TOMAT OPe, | g4 5112020 | 120 213 | 4,09 10,43 87,38 150 271 | 6,12 14,36 123,77
MYKa, JIyK, Macllo pPacTUTEIbHOE,
COJIb)
obex Coyc Tomatubii (wyKa, macio 228 30 016 | 11 1,57 16,85 30 0,16 11 1,57 16,85
CIIMBOYHOE, TOMAT IIOpE, caxap)
oGen | THcems 3 KO??;;I)T)W“ (nce, 233 150 0 0 75 89,25 180 0 0 10 119
oben X11e0 HIeHunYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o0en 545 14,1 8,95 47,98 389,98 675 17,75 | 10,62 65,67 524,47
MTOJITHUK Ileuenre [Tpom. 45 3,48 2,76 45 219,6 45 3,48 2,76 45 219,6
MTOJITHUK MoJoko KuIsiueHOe (MOJIOKO) 712 150 4,48 4,48 7,57 85
MTOJITHUK Yaii ¢ caxapoM (4aii, caxap) 54-2ru-2020 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HToro 3a noiiHUK 210 7,96 7,24 52,57 304,61 240 3,57 2,78 52,01 248,14
Hroro 3a neHn 1240 32,75 | 27,575 159,09 1077,74 1540 33,05 25,5 191,12 122755




Jensb 4

Jns nereit ot 1,5 no 3 ner

Jns nereit ot 3 o 7 ner

Hprem HaunmenoBanue 6mona Ne Brxoz ITumessle BemecTsa (T) dueprerueckaz Borxon [Tumessle BemmecTsa (T) JHepreruuecias
HIIA peuenTypsl | Omoaa LICHHOCTb 611r0/12 LIEHHOCTb
OCNKH | KUPBL | YIJICBOIBI OCNKH | SKUpBI | YTIEBOJbBI
Kamra MonouHast MaHHasi (MaHKa,
3aBTpaK MOJIOKO, MAcJIO CIIMBOYHOE, 90 150/5 4,65 6,04 23,32 166,52 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02
caxap, cojlb)
saprpax | PYTCPOPOA ¢ chipom (x1ed 1 20110 | 384 | 311 9,84 82,7 30010 | 46 | 319 | 14,76 106,1
IIIEHUYHBIN, ChIP TBEP/IbLii)
saprpax | M CMOMIOKOM i CaxapoM (ait, | gy 412020 | 150 | 24 | 211 12,88 80,1 180 154 | 1,62 9,36 58,04
MOJIOKO, caxap)
Hroro 3a 3aBTpak 335 10,89 | 11,26 46,04 329,32 425 12,34 12,86 55,21 386,16
:;;’;;‘;If( DpyKTHI (16710K0) 150 0,63 | 0,63 15,43 73,71 200 0,84 | 0,84 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cym kapToQeNpHBIH ¢ KPYIIoi
oben (mmeno, kapTogens, MOPKOBb, 86* 150 1,18 1,64 8,75 54,45 200 1,57 2,18 11,67 72,6
JIyK, MAacJio PacTUTEIIbHOE, COJIb)
[ysisi U3 OTBAPHOTO Msica
oen | (OKOPOUKA, MOPKOBE, JIyK, MacIo 293 120 | 1542 | 12,41 3,96 189 160 18,51 | 14,56 14,87 262,36
CIMBOYHOE, TOMAT ITFOpe, MyKa,
COJIb)
MakapoHbI OTBapHbIE
oben (MakapOHHBIE H3/EIHs, MaCI0 54-1r-2020 120 43 3,9 26,2 157,4 150 5,38 4,88 32,75 196,75
CIIMBOYHOE, COJIb)
Coyc TomaTtHBIi (MyKa, TOMaT
oben Mope, caxap, Macjo CIMBOYHOE, 228 30 0,16 1,1 1,57 16,85 30 0,16 1,1 1,57 16,85
COJIb)
Komrior u3 cyxoppyKToB
o6ez L 54-1xu-2020 | 150 | 0,1 0 7,03 28,5 180 0,13 0 9,25 37,46
(cyxodpykThl, caxap, BATAMUH
&)
oben X110 nIeHunYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o0en 600 23,53 | 19,35 62 517 770 29,8 23,22 94,51 707,02
[Tuporxok meveHslii ¢ siookamu
TOITHUK (Myxa, siiiuo, caxap, com, 384 70/23,8 | 545 4,6 37,6 123,9 70/23,8 | 5,45 4,6 37,6 123,9
MaprapuH, Maclio paCTHTEJIbHOE,
sI0JI0K0)
Yaii ¢ caxapom
MOJIHUK BUTAMHHU3WPOBAHHBIN (Jai, 54-2ru-2020 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
caxap, sutamuH C)
HToro 3a noJgHUK 243,8 5,54 4,615 42,62 144,51 273,8 5,54 4,62 4461 152,44
HToro 3a aeHb 1328,8 | 40,59 | 35,855 166,09 1064,54 1668,8 48,52 | 41,54 214,91 1343,9




Jenn 5

Jns geteit ot 1,5 mo 3 ner

Jns geteit ot 3 mo 7 net

Ipuem Ne Brixon DHepreTryeckas Beixon DHepreTuveckas
HanmenoBanue Omrona [Mumessle BemecTBa (T) [Tumessie BemecTBa (T)
THIIH peuentypsl | Omrona [IEHHOCTh 6iroia [EHHOCTh
GeJIKM | KMPHI | YIJIEBOIBI OCNKH | JKUPBI | YTIICBOIBI
Kama momounas «/Ipyx6a» (puc,
3aBTpaK MIIEHO, MOJIOKO, caxap ,Maciio 54-16x-2020 | 150/4 481 6,66 25,11 179,11 20/5 6,55 8,33 35,09 241,11
CIIMBOYHOE , COJIb.)
saprpax | [OQCHHPIH HAIATOK (KOQeHHpI | 54-23-Tw- 150 | 2,38 2 11,96 75,83 180 215 | 234 10,9 72,72
HAIHUTOK, CaXap ,MOJIOKO) 2020
3aBTpaK Byrepbpon ¢ maciom (x1e6 1 205 | 153 | 472 9,14 85 30,5 214 | 68 13,16 1224
MIIEHUYHBIH, MACJIO CIIMBOYHOE)
Hroro 3a 3aBTpaK 325 8,72 13,38 46,21 339,94 235 10,84 | 17,47 59,15 436,23
f:;’:;‘;‘f{ DpyKTEI (16710K0) 150 | 063 | 063 15,43 73,71 200 084 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTPaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
CBeKOJIBHUK (CBEKIIA,
ofen | KAPTODEIE, MODKOBR, JIYK, MACIO | gy 1o 50pq | 150 | 116 | 3.8 6,03 62,5 200 1,77 | 417 13,61 99,65
pacTUTeNbHOE, caxap, TOMar
IOPE, COJIb)
oben JKapkoe mo-moMaraeMy 54-9m-2020 170 14,19 9,99 14,67 204,71 220 15,94 12,83 22,32 267,69
oben | Fcers 3 K"f:::;)pm (xncene, 233 150 0 0 75 89,25 180 0 0 10 119
o0ern X1e0 MIIeHNYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o6en 500 17,72 | 14,09 42,69 427,26 650 21,76 17,5 70,33 607,34
Bynouka «TBopoxxHas»» (MyKa,
TOTTHUK caxap, TBOpOr, BAHILIHIL, 273 60 885 | 554 5,26 183,6 70 10,33 | 6,46 6,14 214,2
MaprapuH, siiro, coJb, JIPOKKH,
MacJio PACTUTEIBHOE)
MOJITHUK MoJioko KumstaeHoe (MOJIOKO) 12 150 4,48 4,48 7,57 85
TIOJITHUK Yaii ¢ caxapom (4aii, caxap) 54-2ru-2020 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HrToro 3a noJgHUK 210 13,33 10,02 12,83 268,6 250 10,42 6,48 13,15 242,74
HUToro 3a nennb 1185 44,42 | 40,54 109,99 1117,64 1325 53,17 47,85 156,34 14239




Jensb 6

Jns nereit ot 1,5 no 3 ner

Junst neteit ot 3 go 7 net

Hprem HaunmenoBanue Oimona Ne Borxon [Mumessie BemecTsa (T) Inepreruecka Borxon [Mumessle BemecTsa (T) JHepreruuecias
HIIA peuenTypsl | Gmozaa LICHHOCTb 6012 LIEHHOCTb
Oenku | KHMpBI | YIJIEBOJBI OesKM | JKUpBI | YIJIEBOJBI
Kamma monounas stuHeBast (saka,
3aBTpaK MOJIOKO, caxap, COJIb, MacJio 99 150/4 4,65 6,04 23,32 166,52 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02
CIIMBOYHOC)
Yaii ¢ caxapom
3aBTpaK BHTAaMHUHW3UPOBAHHEI (Jai, 54-2ru-2022 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
caxap, ButamuH C)
3aBTpaK byrepbpon ¢ macnom (x1¢0 1 205 | 153 | 472 9,14 85 30/5 214 | 68 13,16 122,4
IMIIEHUYHBINA, MACIIO CIMBOYHOE)
Hroro 3a 3aBTpak 325 6,27 | 10,775 37,48 272,13 415 8,43 14,87 51,26 372,96
f;;g;f{ DpyKTHI (46710K0) 150 0,63 | 063 15,43 73,71 200 0,84 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOii 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cyn kapToQenpHBIN C
MaKapOHHBIMU H3JEITUSIMU
oben (MakapOHHBIMH WU3JIEIHS, 54-5¢-2020 150 1,7 1,7 13,06 74,45 200 2,26 2,29 17,41 99,27
Kaprodesb, MOPKOBb, JIYK, Maclio
pacTUTeNbHOE, COJIb)
obex Ituna TymeHas (OKOPOYKa) 318 60 10,8 6,12 0 94,8 80 13,44 8,16 0 126,4
Coyc ToMaTHBIH (MyKa, TOMaT
oben MIope, caxap, Macjio CIHBOYHOE, 228 30 0,16 1,1 1,57 16,85 50 0,27 1,83 2,61 28,08
COJIb)
Karmra rpeuneBast pacceimuaras
oben (Tpeuka, MaciIo CIMBOYHOE, 54-4r-2020 100 5,7 4,82 24,45 180,34 150 8,73 5,43 45 263,81
COJIb)
KoMnoT u3 cyxodppyKkToB
OGern BHTAMUHHSHPpOBAHAI 54-1x1-2020 | 150 | 0,1 0 7,03 28,5 180 0,13 0 9,25 37,46
(cyxodpyxTsl, caxap,
ButamuH C)
00ex Xneb nieHnYHBIA 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a 00en 520 20,83 | 14,12 60,6 465,74 710 28,88 | 18,21 98,67 676,02
IMupoxok neyeHslii ¢
kaprodenem (Myka, kaprodenp,
MTOJITHUK caxap, MaprapuH, siIio, 294 64 4,68 4,72 32,24 191,7 64 4,68 4,72 32,24 191,7
JPONOKH, MAcjio pacTUTENBHOE,
STAIIO, JTYK, COJIb)
nonrmk | aii ¢ caxapow (waif, caxap) oo | 150 | 009 | 0015 | 502 20,61 180 | 009 | 002 | 701 28,54
HToro 3a noJaHuK 210 3,54 1,415 38,350 180,21 240 3,54 1,42 40,34 188,14
Hroro 3a nenn 1205 42,08 | 43,09 183,16 1289,84 53,55 | 53,932 236,02 1710,06




Henn 7

Jns neteit ot 1,5 no 3 ner Jns neteit ot 3 o 7 et
IIpuem No Brixon DHepreTuyeckas Beixon DHepreTuyeckas
HanmenoBanwue 6roaa [Mumessie BemecTra (T) [Tumessie BemiecTBa (T)
85000051 pelenTypsl omoa IICHHOCTh omoia LIEHHOCTh
OCIIKK | JKUpBI | YIJICBOJBI OCIIKU | JKUPBI | YTJICBOJBI

Kama monounas pucoas (puc,
3aBTpaK MOJIOKO, Macjio CAMBOYHOE, 99 150/5 3,84 4,97 24,46 157,6 200/5 5,12 6,62 32,61 210,13
caxap, coJib)

Yaii ¢ caxapom
3aBTpaK BUTaMUHHU3UPOBAHHBIH (Yaif, 54-2ru-2022 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
caxap, ButamuH C)

ByTepOpon ¢ maciiom (x11€0

3aBTpaK . 1 20/5 1,53 4,72 9,14 85 30/5 2,14 6,8 13,16 122,4
NIICHUYHBIN, MaCcJIO CIIMBOYHOR)
Hroro 3a 3aBTpaK 325 546 | 9,705 38,62 263,21 415 7,35 13,44 52,78 150,94
3‘3;’%‘;1 DpyKTHI (46710K0) 150 063 | 0,63 15,43 73,71 200 084 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cy1 ropoXoBsIi ( TOPOX,
obern KapToQeib, MOPKOBB, JTyK, MacIIO 36 150 1,4 2,33 8,17 59,27 200 4,93 4.3 18,36 132,18

pacTUTeNnbHOE, COTIb)

KotreTs! ppiOHBIE (MUHTAIH,
oben MOJIOKO, XJ1€0 MIIEHUYHBIH, 54-3p-2020 65 8,26 1,82 5,24 71,25 65 8,26 1,82 5,24 71,25
SIAII0, MACJIO CTMBOYHOE, COJIb)

Kaprodens oTBapHoii B Monoke(
oben KapTodelb, MOJIOKO, Macjio 54-10r-2020 120 2,82 51 15,88 120,63 150 3,33 5,07 18,8 132
CIIMBOYHOE, COJIb)

Kucens u3 xoHneHrpara( Kuces,

oben caxap) 233 150 0 0 7,5 89,25 180 0 0 10 119
obern Xeb MIeHnaHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
HToro 3a 00es 515 14,85 9,55 51,28 411,2 645 20,57 11,69 76,8 575,43
Bynouka « BanunsHasy (Myka,
MOJIIHUK caxap, MaprapuH, siio, CoJib, 273 60 8,81 5,45 35 215,2 60 8,81 5,45 35 215,2
JIPOKKH, MAci0 PACTUTEIBHOE)
MTOJITHUK Mosoko kurnsiaeHOe( MOJIOKO) 712 150 4,48 4,48 7,57 85
MTOJITHUK Yaii ¢ caxapom ( 4aid, caxap) 54-2ru-2020 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HMToro 3a moJigHUK 210 13,29 9,93 42,57 300,2 240 8,9 5,47 42,01 243,74

Hroro 3a geHp 1200 34.35 | 29.185 147.62 1037.91 1480 37.72 30.6 189.77 1046.11




Jlenn 8

Jns geteit ot 1,5 no 3 ner

Jns geteit ot 3 o 7 et

IIpuem

Ne Brixon OHepreTnveckas Brxon OHepreTudeckas
HanmenoBanwue Oiroxa [Tumersie BemecTBa (T) [Mumessie BemecTBa (T)
TTUIIHA pelenTyphl orona LEHHOCTD oIroa LEHHOCTH
OCNKHM | KHPBI | YIJIeBOJIBI OeJKM | JKUPBI | YIIeBOJIbI
Kaia mosouHas niieHHas
3aBTpak | (IMIIEHO, MOJIOKO, caxap, Macio 90 150/5 6,13 7,63 28,25 206,13 200/5 6,2 8,05 31,09 222,02
CIIMBOYHOE, COJIb)
Yaii ¢ caxapom
3aBTpaK BUTaMUHHU3UPOBAHHBIH (Yaif, 54-2ru-2022 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
caxap, ButamuH C)
3aBTpaK byrepGpon ¢ maczom (x1ed 1 205 | 153 | 472 9,14 85 30/5 2,14 6,8 13,16 122,4
MIIEHUYHBIH, MACJIO CIIMBOYHOE)
HToro 3a 3aBTpaKk 325 7,75 12,365 42,41 311,74 415 9,24 14,87 51,26 372,96
f;;’;;‘;i DpyKTHi (16710K0) 150 | 063 | 0,63 15,43 73,71 200 084 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cyn xapTodenbHblii ¢ Kpynoi
obern (xaprodens, puc, MOPKOBB, TTYK, 86* 150 1,18 1,64 8,75 54,45 200 1,57 2,18 11,67 72,6
MAacJio PaCTUTENbHOE, COJIb)
3amnekanka kapTodenbHas ¢
oben MACOM (OKopotKa, KapTodent, S4-17w- 120 | 754 | 641 135 141,43 165 1213 | 95 257 237
STATIO, JIyK, MacJIO CIIMBOYHOE, 2020
CyXapH MaHUPOBOYHbIE)
Komrmot u3 cyxohpyKToB
obern L 54-1xu-2020 | 150 | 0,1 0 7,03 28,5 180 | 0,13 0 9,25 37,46
(cyxodpykThl, caxap, BUTAMUH
©)
obern X1e0 MIIeHNYHBIH 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o0ex 450 11,19 8,35 43,77 295,18 595 17,88 12,18 71,02 468,06
Bynouxka «/lopoxnas»(Mmyka,
MOJIIHUK | caxap, MaprapuH, COJjib, APOXIKH, 453 60 4,06 8,37 31,28 217,2 60 4,06 8,37 31,28 217,2
MAacJjI0 pacTUTENLHOE
MOJIIHUK Yaii ¢ caxapom ( uaii, caxap) 54-2ru-2020 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HrToro 3a NoJAHUK 210 4,15 8,385 36,3 237,81 240 4,15 8,39 38,29 245,74
HToro 3a nenn 1135 23,72 29,73 137,91 918,44 1450 32,11 36,28 181,15 1185,04




Jenn 9

Jns geteit ot 1,5 mo 3 ner Jlns geteit ot 3 o 7 et
Tprewm HammenoBanue Orona Ne Borxon [Mumessie BemecTsa (T) Juepreruecias Berxon [Mumessie BemecTBa (T) Ouepretuecias
TTUIIHA peenTyphl omrona LIEHHOCTD orona LEHHOCTH
O€NKKM | KHUPBI | YIJIEBOJbI OCJIKK | JKUpBI | YIJICBOABI
OmiteT HaTypalbHBIN (SIHIIO,
3aBTpaK MOJIOKO, MacJjI0 CIIMBOYHOE, 54-10 2020 80 7,26 12,61 1,41 150,86 80 7,26 12,61 1,41 150,86
COJIb)
saprpax | i C MOMOKOM i caxapom (ail, | gy 4o o0 | 150 | 24 | 211 12,88 80,1 180 154 | 1,62 9,36 58,04
MOJIOKO, caxap)
3aBTpaK Byrepbpox ¢ maciiom (x1e6 1 205 | 1,53 | 4,72 9,14 85 30/5 2,14 6,8 13,16 122,4
MIIEHUYHBIN, MACJIO CIIMBOYHOE)
Hroro 3a 3aBTpak 255 11,19 19,44 23,43 315,96 295 10,94 21,03 23,93 331,3
f;;’;;‘;f( DpyKTHi (16710K0) 150 | 063 | 0,63 15,43 73,71 200 084 | 084 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
bopiu ¢ kanycroii u kaprodenem
(cBekiia, kapTodenp, KamycTa,
oben MOPKOBB, JIYK, Macjio 54-2¢-2020 150 0,93 1,59 6,48 4421 200 1,25 2,5 911 64,22
pacTUTENBLHOE, TUMOHHAS
KHCJIOTA, caxap, COJb)
Tedrenu (okopouka, puc, IyK, 54-15m-
oben 65 8,56 8,56 7,9 144,19 65 8,56 8,56 7,9 144,19
MAacII0 CIIMBOYHOE, MYKa) 2020
Coyc ToMaTHBIH (MyKa, TOMaT
oben mope, caxap, Macjio CIMBOYHOE, 228 30 0,16 1,1 1,57 16,85 30 0,16 1,1 1,57 16,85
COJTB)
MakapoHbI OTBapHbIE
oben (MaxkapOHHBIE H3/IEHS, MaCIIO 54-1r-2020 120 4.3 3,9 26,2 157,4 150 5,38 4,88 32,75 196,75
CIIMBOYHOE, COJIb)
oben | KHCeTb 13 Kof:f:;)pm (ucens, 233 150 0 0 75 89,25 180 0 0 10 119
obern Xeb MIeHnaHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
HToro 3a o6en 545 16,32 | 1545 64,14 522,7 675 194 17,54 85,73 662,01
MOJIIHUK Tleyenne ITpom. 45 3,48 2,76 45 219,6 45 3,48 2,76 45 219,6
MOJIIHUK MoJ10KO KHIIsSTYeHOE (MOJIOKO) 72 150 4,48 4,48 7,57 85
TOJITHUK Yaii ¢ caxapom (uaid, caxap) 54-2ru-2020 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HToro 3a moJagHuK 210 7,96 7,24 52,57 304,61 240 3,57 2,78 52,01 248,14
Hroro 3a nenn 1160 36,1 42,76 155,57 1216,98 1410 34,75 | 42,19 182,25 1339,73




Hensn 10

Jns nereit ot 1,5 no 3 ner

Hust neret ot 3 go 7 net

Hprem HaumeHnoBanue 0012 Ne Borxon [MuieBsle BeniecTsa (T) JHeprerueckas Borxon [Mumiessie BemecTsa (T) Jueprerueckas
HIIA peuentypsl | Gmozaa LIEHHOCTb 611r0/12 LICHHOCTb
OCNKH | JKHUPBI | YIJIEBOIbI OCNKH | SKUpBI | YIIICBOJIBI
Karra monounas «lpyx6a» (puc,
3aBTpaK MIIEHO, MOJIOKO, Caxap, Maclio 54-16x-2020 | 150/4 481 6,66 25,11 179,11 20/5 6,55 8,33 35,09 241,11
CIIMBOYHOE , COJIb.)
saptpa | [OPCIHbIH HAMMTOK (KOGCitHbI | 54-23-rH- 150 2,38 2 11,96 75,83 180 2,15 | 23,14 10,9 72,72
HAIWTOK, CaXap ,MOJIOKO) 2020
3aBTpaK byrepOpon ¢ macxo (x1e0 1 205 | 153 | 472 9,14 85 30,5 214 | 68 13,16 122,4
NIICHUYHBINA, MacJIO CIIMBOYHOR)
Hroro 3a 3aBTpaK 325 8,72 13,38 46,21 339,94 235 10,84 | 38,27 59,15 436,23
3‘3;’%‘;1 DpyKTHI (46710K0) 150 0,63 | 063 15,43 73,71 200 0,84 | 0,84 20,58 98,28
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpPaK 150 0,63 0,63 15,43 73,71 200 0,84 0,84 20,58 98,28
Cyn kapToQenpHBIN C
MaKapOHHBIMH U3/ICITUSAMU
obern (MaxkapOHHBIC H3IEHA, 54-7¢-2020 150 1,7 1,7 13,06 74,45 200 2,26 2,29 17,41 99,27
KapTodeb, TyK, MOPKOBB, MaciIo
pacTUTeNbHOE, COJIb)
Tedrenu peiOHBIE (MUHTAH, X71€0
oben MIIICHUYHBIN, 110, MyKa, MacJio 293 70 8,63 4,65 7,68 107,93 70 8,63 4,65 7,68 107,93
PacTUTENIFHOE, JIYK, COJIb)
Kamycra tymenas (kamycra,
oben MOPKOBb, Caxap, TOMAT OPe, | g4 5112020 | 120 213 | 4,09 10,43 87,38 150 271 | 6,12 14,36 123,77
MyKa, JIyK, Macjo PaCTUTEIILHOE,
COJIb)
oben Kowtor u3 cyxodpyxros 54-1xu-2020 | 150 01 0 7,03 28,5 180 0,13 0 9,25 37,46
(cyxohpyKTHI, caxap)
oben X110 nIeHunYHbIN 30 2,37 0,3 14,49 70,8 50 4,05 0,5 24,4 121
Hroro 3a o0en 520 14,93 | 10,74 397,56 650 17,78 | 13,56 73,1 489,43
Bynouxa «/lomamussn (Myka,
MOJITHUK caxap, Maprapus, sifio, coib, 274 60 4,37 7,07 36,8 228,2 70 5,09 8,24 42,9 266,23
Macyo PacTUTENILHOE, TPOXKIKH)
MTOJITHUK Yaii ¢ caxapowm (4aii, caxap) 150 0,09 0,015 5,02 20,61 180 0,09 0,02 7,01 28,54
HToro 3a noJyiHuK 210 4,46 7,085 41,82 248,81 250 5,17 8,26 49,91 294,77
Hroro 3a neHp 1160 36,1 | 42,76 155,57 1216,98 1410 34,75 | 42,19 182,25 1339,73
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